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MOTIVATION COMMUNE

Athlétisme

Programme:
| Cross RBUAP Rodange - Terrain "Doihl" le 12.11.2023
HORAIRE CATEGORIES DISTANCES NOMBRE DE TOURS
12h00 Minimes fém. 1810m 2PT & 1GT
12h15 Minimes masc. 2500m 2GT
12h15 Cadettes 2500m 2GT
12h35 Cadets 2780m 1PT & 2GT
12h55 Juniors fém. 3060m 2PT+2GT
12h55 Espoirs fém. 3060m 2PT+2GT
13h15 Juniors masc. 5000m 4GT
13h15 Espoirs masc. 5000m A4GT
13h45 Ludiques fém. (*) 560m 2PT
13h45 Ludiques masc. (*) 560m 2PT
13h55 Benjamines (*) 560m 2PT
14h05 Benjamins (*) 560m 2PT
14h15 Seniors Dames 4030m 1PT+3GT
14h15 Seniors Hommes 6500m 1PT & 5GT
14h55 Débutantes 1250m 1GT
15h10 Débutants 1250m 1GT
15h25 Scolaires fém. 1810m 2PT & 1GT
15h45 Scolaires masc. 1810m 2PT & 1GT
1 PT = petit tour a 280m 1 GT = grand tour a 1250m

L‘occasion idéale de profiter de
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notre catering et de savourer
notre tout premier Gliihwein de
la saison, tant apprécié...
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o GRILLWURST 4€ = 2268
[2509] = {99}, -
3 TARTES - BISQUITS 2€ 2 \
° GLUHWEIN 3€ (Schuss + 1€)
. CAFE - THE 2€
. BIERES 3€
o CREMANT 4€ .
Bonne compétition!
. SOFT DRINKS 2€
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CHEz AMADO

BAR - CAFE - RESTAURANT

Tél: +352 58771-1999 Tra‘n 1 900

www.amado.lu
chez.amado@gmail.com




